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Contrat « plantes et boissons » 
Entre  l’AMAP………………………………………………………. 

 
 
 

et 
 
 
 
 

Est conclu le contrat suivant : 
Durée du contrat : 1er semestre 2015 
Distributions : 3 distributions dans le semestre :   � mer. 25/02/2015    � mer.22 /04/2015 � mer.17 /06/2015 
 
 
C’est un contrat à « la carte » : 
- Vous pouvez passer commande pour les trois livraisons du semestre. Pour cela, il faut remplir un bon de commande 
pour chaque date souhaitée. 
- Vous pouvez moduler comme vous le souhaitez thés, tisanes, aromates, vinaigres, sirops et apéritifs, seuls ou 
ensemble. La liste des produits disponibles pour le semestre est jointe au contrat. En cas d’interrogations sur certains 
des produits (goût, usages, nature de la plante…), n’hésitez pas à me contacter. 
 

Modalités de règlement : un chèque par livraison, établi à l’ordre de Dominique GALLAND,  l’ensemble remis à 
l’avance au coordinateur « plantes et boissons » lors de la signature du contrat. 
 

Aléas de production : à certaines dates de livraison, certaines plantes et boissons ne seront pas toujours disponibles 
(cueillettes tardives, délais de fabrication, fins de stock) ; en accord avec chaque amapien, un échange, un report de 
livraison ou bien des permutations avec les produits des autres livraisons seront proposés. 
 

Récupération des bouteilles : je suis favorable à la réutilisation des bouteilles en verre des sirops, apéritifs et 
vinaigres. Vous pouvez me les ramener, nettoyées ou non, lors des distributions. 
 

Le producteur s’engage à :  
- Respecter la charte des AMAP 
- Livrer ses produits sur le lieu prévu et aux dates prévues dans le dit contrat  
- Organiser une visite de son exploitation et une dégustation des produits à base de plantes 
 

Le consomm’acteur s’engage à : 
- Respecter la charte des AMAP 
- Participer à la vie de l’AMAP (aide aux distributions) 
- Régler à l’avance suivant les modalités définies 
- Venir récupérer ses produits aux jours et dates prévues. 
 Rappel : Vous êtes propriétaire des produits achetés à l’avance, si vous ne venez pas vous même les chercher ils 
seront remis à la personne que vous aurez mandatée et qui se présentera sur le lieu de la distribution. En aucun ces 
produits ne pourront vous être remboursés. 
 
 
 
 
J’ai pris connaissance de la charte AMAP    J’ai pris connaissance de la charte AMAP  Coordinateur et contact : 
   Nom et signature du consomm’acteur :      Nom et signature du producteur :  Nom : Dominique Lafargue 
      Dominique Galland   

et 

L’Herbier des Esteys – Dominique Galland 
Cueilleuse et productrice de PPAM 

N° siret : 79126781800015  
7 route de Hazera 33125 St Magne 

 Tél : 06 88 80 43 90 // Email : 
dominique.galland555@orange.fr 

Nom du consomm’acteur : 
________________________________________ 
Adresse :________________________________
________________________________________ 
Tél :_______________ Mail :________________ 
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Liste des plantes et boissons disponibles 
 

Catégorie et prix* Produit 

1 – SIMPLES  : 
sachets de plantes seules - 15 à 105 g 
 

 3 € 
sauf indications spécifiques 

Acacia – Achillée – Armoise – Artichaut – Aubépine – Bardane – 
Bouleau – Bruyère – Bourdaine – Camomille romaine (4 €) – Cassis – 
Cynorrhodon –Framboisier – Frêne – Guimauve - Lavande sauvage - 
Lierre terrestre (4 €) – Mélisse - Menthe poivrée - Menthes sauvages – 
Menthe verte – Noisetier – Noyer – Olivier – Ortie (2 €)  – Pin – Prêle 
– Reine des prés – Ronce – Rose (4 €) – Santoline – Sapin –– Sureau – 
Tilleul –– Verveine citronnée – Vigne rouge 

2 - AROMATES  : 
sachets de plantes seules - 10 g à 45 g 
 

  3 €  
 
 

Ail des ours – Estragon – Fenouil – Laurier – Marjolaine – Origan – 
Romarin – Sarriette – Sauge – Thym (en avril) - Thym citron 

3 – TISANES PLAISIR  : 
sachets de plantes mélangées - 30 g 

  4 €  
 

Bien être du matin – Apaisante du soir – Réchauffante de l’hiver – 
Rafraichissante de l’été - Des bois – Des troubadours - Provençale 
 

Duo Tilleul/Menthe – Duo Tilleul/Verveine – Duo Verveine/Menthe – 
Duo Mélisse/menthe 

4 – THES AROMATISES : 
sachets de thé noir ou vert mélangé avec 
des plantes - 100 g 
 

 6 € 
 

Thés verts : Bergamote – Citron – Menthe – Pomme/Sapin – Orange – 
Rose – Tilleul/verveine 
Thés noirs : Bergamote – Citron – Fruits rouges – Guimauve – 
Menthe/Lavande – Orange – Rose 

5 – TISANES PETITS MAUX  : 
sachets de plantes mélangées - 30 g 
 

 4 € 
 

Bien être féminin – Calmante – Circulation – Dépurative – Digestive – 
Drainante – Minceur – Nez sensible – Peau lisse - Pectorale – Petite 
déprime – Souplesse – Tête légère – Tonique/surmenage - Transit 

6 – MELANGES PARFUMES : 
sachets de plantes aromatiques 
mélangées : 
 
soit sachets tissus – 35 g                 4,50 € 
 
soit sachets papier – 35 g                     4 € 

 
 

 
Sachets tissus : Mélange Lavandin/Lavande – Mélange anti-mites 
 
Sachets papier : Pot-pourri – Mélange anti-mites – Mélange 
lavandin/lavande - Bain aromatique tonifiant – Bain floral adoucissant 

7 – MELANGES CONDIMENTAIRES : 
 sachets d’aromates mélangés pour plats 
salés – 35 g 

4 € 

 
 

Pour plats salés : Herbes de Provence – Herbes pour grillades – 
Herbes pour pizzas – Herbes pour Poissons – Herbes pour salades – 
Fines herbes sauvages – Bouquet garni - Mélange pour marinades 
 

8 – VINAIGRES : 
bouteilles 50 cl 
   nature                                            4,50 € 
   aromatisé                                           5 € 

Nature : Vinaigre de cidre – Vinaigre toutes fleurs 
 

Aromatisé : Framboise (cidre) – Cynorrhodon (cidre) – 
Sureau/lavande (cidre) 

9 – SIROPS : 
bouteilles - 50 cl                              5,50 € 

Acacia – Coquelicot – Cynorrhodon – Figue - Menthes sauvages – 
Orange/Guimauve – Pomme/Callune – Prune/cassis – Romarin - 
Sureau/Citron - Thym 

10 – APERITIFS : 
bouteilles – 75 cl 
 
vins aromatisés                                9,80 € 
 
boissons fermentées                        7,50 € 

 
 

Vins blancs aromatisés : Absinthe – Acacia – Anisé – Centaurée – 
Epine – Gaillet – Laurier – Lavande – Myrte – Orange – Pêche – Rose 
Vins rouges aromatisés : Camomille – Cerisier – Chicorée – Noix – 
Pêcher – Romarin – Sauge 
Boissons fermentées : Arquebuse – Callune – Citron –Pissenlit – 
Reine des prés – Rhubarbe – Romarin – Sureau – Thym – Verveine 

 
* Non assujetti à la TVA.   
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Bon de commande « plantes et boissons » 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

_________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
Reçu de M. Mme …………………………….  
 
…….chèque  d’un montant de ………….€ 
 
Livraison du……………………..  
 
 

Distribution du …………………………. 

Produit 
Quant

ité Prix 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Total   

Chèque n° : 

L’Herbier des Esteys – Dominique Galland 
Cueilleuse et productrice de PPAM 

N° siret : 79126781800015  
7 route de Hazera 33125 St Magne 

 Tél : 06 88 80 43 90 // Email : 
dominique.galland555@orange.fr 

Nom du consomm’acteur : 
__________________________________________ 
Adresse :__________________________________
__________________________________________ 
Tél :_________________ Mail :________________ 
 

Nom du coordinateur « plantes et boissons » : 
    Dominique Lafargue 
 
Tél : ___________________________________ 
 Mail : _________________________________ 


